
４+
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

む 

                            

                               

                               

                               

 

 

(公社)上越市シルバー人材センター 

事務局だより第７３号 

＊身近な情報を掲載し、随時発行します。 

 

発   行  令和５年１１月２日  

発行責任者  (公社)上越市シルバー人材センター 

             理事長 井部 博光 

本  所  上越市西城町１－１２－４ 

℡ 025－522－2812 

       頸北支所 上越市柿崎区柿崎 6405 

             ℡ 025－536－6100 

 

 

 

①旧市域対象 
＜高田公園オーレンプラザ周辺＞  
☆内  容 ポイ捨てごみ回収 
☆参加者数 ３８名 

 
②頸北支所対象 
＜柿崎区総合事務所周辺＞  
☆内  容 周辺除草・清掃   
☆参加者数 ２８名 

 

③板倉区域対象 
＜板倉区総合事務所周辺＞  
☆内  容 施設・沿道周辺ごみ回収 
☆参加者数 ２２名 

 
④中郷区域対象(新規) 
＜中郷区総合事務所周辺＞  
☆内  容 敷地周辺除草 
☆参加者数 １４名 

 

  

 

   

   

   

 

 

 

  

        

  

☆１１月の配分金の振込日は２７日（月）・派遣賃金は２４日(金)です☆ 

 

 

 

 

  

 

 

<互助会同好会活動報告> 
秋の一日、ハイキング同好会では安塚区「黄金の回廊」ハイキングを実施しました。 

 

 

清掃ボランティア活動を実施しました(報告) 
 昨年の雨模様から一転、秋晴れの１０月１８日（水）午前、１０月の「全国シルバー人材センター

事業普及啓発促進月間」に合わせて今年度の清掃ボランティア活動を市内３つの会場で実施し
ました。当日は全体で５５名の会員の皆さんから参加をいただき、公園や沿道のごみ拾いや植込
みの草取り等の活動を実施しました。板倉区の会場には中郷区から会員２名の参加をいただき
ました。参加いただいた会員の皆さんには大変ありがとうございました。 
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    <参加者数> 

本 所 ２５名 

支 所   １６名 

板倉区 １４名 

合 計 ５５名 

 毎年恒例行事です! 

来年度も是非ご参加下さい。 

 

今一つスッキリしない空模様の１０月７日（土）、ハイキング同好会

では１３名が参加し、安塚区でヤナギバヒマワリとリバーサイドハイキ

ングを実施しました。当日は参加者が各々ほくほく線や自家用車を

利用して午前９時３０分にほくほく線虫川大杉駅駐車場に集合、軽い

準備運動を行った後、出発しました。ハイキングは虫川大杉駅から安

塚中学校までの片道約６㎞を、小黒川リバーサイド遊歩道に沿って

ヤナギバヒマワリが咲乱れる安塚区自慢の「黄金の回廊」を、仲間同

士楽しく会話しながらのんびり散策しました。安塚中学校では地元Ｎ

ＰＯが設営したテントで昼食を摂り、午後 

は折り返しのルートで途中、栗を拾った 

りしながら散策、予定外の国指定天然 

記念物「虫川大杉」を拝観して午後２時 

頃、無事に虫川大杉駅に戻りました。 

 

 

★ハイキング同好会では会員を募集しています。入会希望者は事務局までご連絡下さい。 
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上越市シルバー人材センターのホームページもご覧下さい。 
ＵＲＬ: http://www.joetsu-sjc.jp/ 
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互助会の納涼会や忘年会については、しばらく同じ会場が続いていることから、新鮮味が無く

参加しない会員もいるとの声を聞いています。実際、多くの会員からたまには会場を変更して雰

囲気を変えれば参加者も増えるのでは、との要望や提案もあることから、今年の忘年会は久しぶ

りに会場を替えての開催としました。 

女性部会報告 ・・・・・ １０月は女性会員獲得活動に取り組みました ・・・・‥ 

 

 

女性部会では昨年度に引き続き、今年度事業の一環として、１０月１３日(金) 午前１０

時から午後３時まで、イオン上越ショッピングセンター１階のミスタードーナツ前催事場に

おいて、事業開拓部会と連携してシルバー事業の周知と特に女性会員の獲得に向けた

PR活動を実施しました。当日は女性部会のメンバーや事業開拓部会員など７名が参加、

案内所を設置してシルバー事業のＰＲや女性限定入会説明会への勧誘を行うとともに、

来場者２４０人にシルバー案内チラシと粗品を配付しました。当日は会場で８件の入会・発

注に関する相談を受けました。また同日の午前１０時から午後１時まで、イチコ高田南店と

ナルス高田西店入口において、部会員が来店者４５８人(イチコ２０８人、ナルス２５０人)に

シルバーのチラシを配布し、事業の周知・PR活動を行いました。 

 

 

 

イオン上越ショッピングセンター 

イチコ高田南店 ナルス高田西店 
 

 

[互助会より] 

 ★申込期限は１１月２４日（金）です!★ 
一人での参加も大丈夫です。是非ご参加下さい。 

 

 

会場のデュオ・セレッソ(西城町３) 

詳細は一緒に送付したご案内のとおりです。

作業班の仲間を誘い合って参加すれば一層楽

しく、親睦も深まります。また、一人で参加して

も帰る頃には新しい仲間が出来ています。 

夏の納涼会に参加しなかった会員の皆さん

も是非一度参加していただき、会を盛り上げて

下さい。申し込みお待ちしています。 

 

  
 

今年の忘年会は会場を替えて開催します 

これまで嘱託職 
員、臨時職員と 
して長くお勤め 
頂いた植木幸雄さんが９
月末で退職となりました。 
 会員の皆さんには大変
お世話になりました。 

職員の異動について 

 


