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(公社)上越市シルバー人材センター 

事務局だより第６１号 

＊身近な情報を掲載し、随時発行します。 

 

発   行  令和４年１０月１２日  

発行責任者  (公社)上越市シルバー人材センター 

             理事長 井部 博光 

本  所  上越市西城町１－１２－４ 

℡ 025－522－2812 

       頸北支所 上越市柿崎区柿崎 6405 

             ℡ 025－536－6100 

 

 

 

 

①旧市域対象 
＜高田公園オーレンプラザ周辺＞  
☆内  容 ポイ捨てごみ回収 
☆参加者数 ３８名 

 
②頸北支所対象 
＜柿崎区総合事務所周辺＞  
☆内  容 周辺除草・清掃   
☆参加者数 ２８名 

 

③板倉区域対象 
＜板倉区総合事務所周辺＞  
☆内  容 施設・沿道周辺ごみ回収 
☆参加者数 ２２名 

 
④中郷区域対象(新規) 
＜中郷区総合事務所周辺＞  
☆内  容 敷地周辺除草 
☆参加者数 １４名 

 

  

 

   

   

   

 

 

 

  

        

  

☆１０月の配分金・派遣賃金の振込日は 2５日（火）です☆ 

 

 

 

 

 清掃ボランティア活動は降雨のため一部中止しました(報告) 

(※板倉会場では予定どおり実施しました) 

１０月７日（金）午前、１０月の「全国シルバー人材センター事業普及 

啓発促進月間」に合わせて今年度の清掃ボランティア活動を市内 3 

つの会場で実施する予定でしたが、当日は 6時頃から雨が降り出し、 

寒さも重なったことから、参加者の健康も考慮し高田と頸北支所の 

会場の活動は中止としました。なお、板倉区会場では小雨の状況も 

あり、予定どおり実施しました。(下記記載のとおり) 

中止した 2つの会場にお集まりいただいた会員の皆さんを始め、 

参加いただいた皆さんには大変ありがとうございました。 

来年度もご協力よろしくお願いします。 

 

 

 シルバー事業のキャラクター「チエブクロ―」が完成!! 

 

このたび、全国シルバー事業のイメージキャラ

クターになっている「チエブクロ―」のぬいぐるみ

人形を、ソーインググループ会員の協力で製作

しました。なかなかの力作です。 

試作品と併せて３体製作しまし 

たが、今後、色々な行事やイベント 

会場において事業ＰＲ用マスコット 

として活躍します。普段は本所事 

務室に飾ってあります。    
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＜板倉区総合事務所周辺道路のポイ捨てごみ回収作業を実施＞ 
●参加者数：２４名(中郷区会員 3名を含む) 

 

 
 

チエブクロ― 

感染者数 症 状 感染経路 

男 女 合計 無症状 軽 症 家族 就業先 不明 

１９人  ３０人 5人 25人 14人 6人 10人 

＊１０月７日現在(届出があった会員のみ) 

会
員
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１1人 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504162965/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NzamMuanAvcHVibGljL191cGxvYWQvdHlwZTAwNl8yMDFfMS9pbWFnZS9pbWFnZTFfMTQzOTMzNjk5MjEuanBn/RS=%5eADBFFmFlgvsIqshFHvv0eh1EfD.Cio-;_ylt=A2RCMZMVY6ZZSkAAZRCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504162965/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NzamMuanAvcHVibGljL191cGxvYWQvdHlwZTAwNl8yMDFfMS9pbWFnZS9pbWFnZTFfMTQzOTMzNjk5MjEuanBn/RS=%5eADBFFmFlgvsIqshFHvv0eh1EfD.Cio-;_ylt=A2RCMZMVY6ZZSkAAZRCU3uV7


            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

上越市シルバー人材センターのホームページもご覧下さい。 
ＵＲＬ: http://www.joetsu-sjc.jp/ 

 

記 

      開催日時 ： 令和４年１１月４日（金）13：30～15：30 

      開催場所 ： 上越市シルバー人材センター本所 １階会議室 

      対 象 者 ： 市内在住６０歳以上の女性の方 

      内   容 ： ①センター紹介 ②女性会員体験談 ③質疑 

      定   員 ： １０名（電話での事前予約をお願いします） 

※新型コロナ感染防止のため、定員を 10名とさせていただきます。 

★入会手続きに必要なもの 

①印鑑 ②会費（3,000円） ③ご本人名義の通帳（上越信金・JA・ゆうちょ） 

 

 

現在、当シルバーの女性会員の割合は約 25%で、他のシルバーと比較して低い水準です。 

こうしたことから、女性部会では女性会員の入会を促進するため、女性を対象とする入会説

明会を下記のとおり計画しました。皆さんの回りの女性の方で、シルバー人材センターへの入会

を検討されている方がおられましたら是非参加するよう声掛けをお願いします。 

 

女性限定入会説明会の開催について(女性部会からのお願い) 

 

 

新型コロナウイルス／屋外・屋内でのマスク着用について (再度確認願います) 

○マスク着用は従来同様、基本的な感染防止対策 

として重要です。一人ひとりの行動が、大切な 

人と私たちの日常を守ることに繋がります。 

○屋外では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確 

保できる場合や、距離が確保できなくても、 

会話をほとんど行わない場合は、マスクを着用 

する必要はありません。 

○屋内では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確 

保できて、かつ会話をほとんど行わない場合は、 

マスクを着用する必要はありません。 

一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守る

ことに繋がります。 

○屋外では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保

できる場合や、 

距離が確保できなくても、会話をほとんど行わない

★マスクを外しても良い例★  
■屋外 
・周囲と２ｍ以上の距離がある 

・距離は不十分だか、会話がほとんどない 

【例】ランニング、徒歩での通勤 

■屋内 

・2ｍ以上の距離があり、会話がほとんど 

ない 

【例】人が少ない図書館や美術館 

新型コロナウイルス感染症が長期間続いていることから、心のどこかに感染防止対策を実行

することが面倒になったり、自分は大丈夫だろうという気の緩みが出てくることが懸念されます。 

基本的な感染防止対策の一つとしてマスクの着用がありますが、国では屋外では他人との距

離が確保出来、接触もないことからマスクを着用する必要はないと指導しています。 

しかし、例えば外仕事が終わり依頼主の家庭や会社事務所などに入って対面で依頼主と接す

る場合は当然マスクの着用は必要です。実際、この点についてマスクを着用せず対応した会員

に関する苦情が依頼主から届いています。 

4月以降、会員の皆さんにも相当な数の感染者が出ており、減少傾向とは言えまだまだ気を許

せる状況ではありません。感染拡大防止のため、引き続き人と接触する場合はマスクを着用す

る等、感染防止対策を実行するようお願いします。 

 

一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることに繋がります。 

○屋外では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できる場合や、 

距離が確保できなくても、会話をほとんど行わない場合は、 

マスクを着用する必要はありません。 

○屋内では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できて、かつ 

会話をほとんど行わない場合は、マスクを着用する必要はありません。○マスク着用は従

来同様、基本的な感染防止対策として重要です。 

一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることに繋がります。 

○屋外では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できる場合や、 

距離が確保できなくても、会話をほとんど行わない場合は、 

マスクを着用する必要はありません。 

○屋内では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できて、かつ 

会話をほとんど行わない場合は、マスクを着用する必要はありません。○マスク着用は従

来同様、基本的な感染防止対策として重要です。 

一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることに繋がります。 

○屋外では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できる場合や、 

距離が確保できなくても、会話をほとんど行わない場合は、 

マスクを着用する必要はありません。 

○屋内では、人との距離（2ｍ以上を目安）が確保できて、かつ 

会話をほとんど行わない場合は、マスクを着用する必要はありません。 

既に事務局だより第５８号(7月 15日発行)に

掲載しましたが、厚生労働省の指導内容をお

知らせしますので改めて確認をお願いします。 
 

 

※参加者には粗品を進呈 

マスク不要 マスク着用 厚生労働省のホームページより 
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